
1. Beschrijving casus
 
Leeftijd patiënt		    :    79
Geslacht	 :	 Vrouw
Indicatie PneumaSox	 :	 Hypodermitis bij decompensatio cordis
Datum start PneumaSox	 :	 16-01-2025
Ingestelde druk		  :	  20 mmHg (beide benen)
Onderkous		  :	  Ja, vanwege het niet dragen van goed schoeisel.
Andere behandelinng		  :	  N.v.t.
			    

2. Ontwikkeling oedeem  

3. Ervaring zorgprofessional

•	   Mooie, snelle afname van het oedeem met behulp van de PneumaSox.
•		 PneumaSox was gemakkelijk aan te brengen. Het aanbrengen kostte minder tijd dan traditionele compressie therapie en kan ook steeds 		
		  hergebruikt worden (milieubewust).
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Casus: hypodermitis bij de decompensatio cordis
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24. Ervaring patiënt

•	 PneumaSox zit comfortabel. 
•	 Blij met de verbeterde mobiliteit door de afname van het oedeem.

Auteur: Student Physician Assistent Jacoline Sloothaak – Wemer onder supervisie van Dr. Laurens Barkema, Sneek, Nederland

Datum Omvang rechterbeen 
CB (enkel cm)

Omvang linkerbeen 
CB (enkel cm)

Omvang rechterbeen CC 
(kuit cm)

Omvang linkerbeen 
CC (kuit cm)

16-01-2025 36 25 36 35.5

20-01-2025 28 23.5 27.5 27

27-01-2025 24.5 22.5 27 27

In verband met hypodermitis bij decompensatio cordis is per 16 Januari 2025 gestart met PneumaSox om beide benen. De PneumaSox werd aan-
gebracht door een zorgprofessional. De druk in de PneumaSox was wegens decompensatio cordis ingesteld op 20 mmHg. Met PneumaSox werd 
snel een afname in oedeem gezien. Een verhoging van druk was daarom niet nodig. Behandeling met PneumaSox werd per 27 Januari gestopt 
waarna de therapeutisch elastische kousen (TEK) zijn aangemeten. De mobiliteit van de patiënt werd beter naarmate het oedeem afnam.

		   Table: evolution ulcer

Start behandeling PneumaSox 16 januari 2025 Einde behandeling PneumaSox 27 januari 2025


