PNEUMASOX=

Casus: Trauma Ulcus

1. Beschrijving

Leeftijd : 86

Geslacht : Man

Indicatie PneumaSox : Trauma Ulcus

Datum start PneumaSox  : 20-01-2025

Ingestelde druk : 30 mmHg (linkerbeen)

Onderkous : Ja

andere behandeling / : Clindamycine.

medicatie (t.a.v de ulcus) Debridement 23-01-2025. Alginaat + absorberend verband.

2. Ontwikkeling

In verband met een Trauma Ulcus is per 20-JAN-2025 gestart met PneumaSox om het linkerbeen. Tevens was er sprake van oedeem. De patiént
gebruikte overdag PneumaSox en ’s nachts therapeutisch elastische kousen (TEK). Op advies van de dermatoloog was PneumaSox ingesteld op
30mmHG. De patiént legde zelf PneumaSox aan en moest van de behandelaar 1 keer per dag bijpompen. In het begin bracht de patiént de
PneumaSox niet consequent aan en pompte niet bij. Per 23-JAN is dit geconstateerd en met de patiént besproken.

Tevens is de ulcus gedebrideerd per 23-JAN. De druk is gedurende de gehele behandeling 30mmHG geweest. Vooral in het begin van de behandeling
met PneumaSox was een sterke afname van oedeem te zien. De ulcus was per 11-JUN gesloten. Toen is de patiént gestopt met PneumaSox en de
patiént ook overdag overgegaan op TEK.

Tabel: afname Oedeem Tabel: ontwikkeling ulcus
Datum Omvang been CB (enkel cm) Omvang been CC (kuit cm) Datum Afmeting Ulcus (cm)
20-01-25 24 38 20-01-25 10x7
23-01-25 23 38 23-01-25 10.5x7
27-01-25 23 36 03-04-25 9x3.5
30-01-25 22 31.5 11-06-25 Closed

Start behandeling PneumSox 20 januari 2025 Na debridement ulcus 23 januari 2025 Einde behandeling - ulcus gesloten

3. Ervaring zorgprofessional

+ Met behulp van PneumaSox is een mooie afname van het oedeem en een sluiting van de ulcus bewerkstelligd.
+ De patiént kon de PneumaSox zelf aanbrengen, steeds hergebruiken (milieubewust) en de druk zelf controleren.

4. Ervaring patiént

« Vindt het fijn dat hij de PneumaSox zelf kan aanbrengen.
+ Zit comfortabel.
+ Kon de PneumaSox met een onderkous en veterschoenen dragen.
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